
2023年（令和5年）

10月8日
9：30受付開始

10：00～12：30公開シンポ
14：00～15：20一般演題
15：20～15：50教育講演

会期

会場 松江しんじ湖温泉ホテル白鳥

日

世話人

主催

後援

日本外来小児科学会園・学校保健勉強会

島根県教育委員会 松江市教育委員会
小児科学会島根地方会 島根県小児科医会
島根県東部小児科医会 出雲小児科医会

田草 雄一（ぽよぽよクリニック）

はくちょう

第22回園・学校保健勉強会

園・学校で求められる健康教育

3階 鳳凰の間



プログラムプログラムプログラム

2023年（令和5年）10月8日（日）ホテル白鳥 3階鳳凰の間

9：30

9：50～10:00

10：00～12：30

12：30～14：00

受付開始

開会挨拶 田草 雄一第22回園・学校保健勉強会世話人

公開シンポジウム
今求められる健康教育

講演

パネルディスカッション

①性教育の今～性の多様性といのちの安全教育~
河野 美江 島根大学副学長（ダイバーシティ推進担当）

・松江保健管理センター長
しまね性暴力被害者支援センターさひめ理事

②メディア健康教育の今
～デジタルスクリーン症候群として把握～
大谷 良光

③小中学校で求められる健康教育
松井 浩美 松江市立第一中学校教頭

青森大学客員教授(元弘前大学教授)，ネット健康
問題啓発者養成全国連絡協議会(THInet)共同代表
子どものネットリスク教育研究会代表，群馬大学
情報学部伊藤賢一科学研究費プロジェクト事務局長

中島 匡博 中島こどもクリニック院長

渡辺 浩 わたなべこどもレディースクリニック院長

座長・コーディネーター

一般参加の方はご退場ください。
本日はお越しいただき、誠にありがとうございました。
気を付けてお帰り下さいませ。

休憩

④保育所・幼稚園で求められる健康教育
永島千津子 松江市立幼保園のぎ園長

河野 美江 大谷 良光
松井 浩美 永島千津子

パネリスト

敬称略



2020年（令和2年）3月28日（土）佳翠苑皆美 コンベンションホール

14：00～15：20

2023年（令和5年）10月8日（日）ホテル白鳥 3階鳳凰の間

③もしも校医の聴診をやめたらどうなる？
矢嶋 茂裕 矢嶋小児科小児循環器クリニック

④【招待講演】
子供たちの口を知ってもらうことで見えること
多田 聡 くるみ歯科医院

①学校医の資源をいかしたサスティナブルな
保健教育に向けて
沢田真喜子 東京家政大学

②「保育園の困りごとをよく知ろう」を開催して
須貝 雅彦

一般演題

おひさまクリニック

多久和 哲 島根県小児科医会副会長
島根県東部小児科医会会長
たくわ小児科クリニック院長

座長

子宮頸がんワクチンの接種率を100%にするためには
竹谷 健 島根大学医学部小児科教授

教育講演

講演 15分 + 質疑 5分

15：20～15：50

15：20～15：50 閉会挨拶

本日はお越しいただき、誠にありがとうございました。
気を付けてお帰り下さいませ。

敬称略



世話人挨拶世話人挨拶世話人挨拶

第22回園・学校保健勉強会世話人
ぽよぽよクリニック院長

田草 雄一

園医・学校医と園・学校関係者が一緒に考える場

歓迎のメッセージ

【はじめに】
第22回園・学校保健勉強会は外来小児科学会が公式に認めた園医・学校医のための勉

強会です。全国、北は北海道から南は沖縄まで各地で開催されてきました。

【リベンジ】
実は3年半前、2020年3月に『花咲く玉造温泉で原点回帰』というテーマで開催する予

定で準備を着々と進めていました。プログラムも印刷直前でした。ところが、ご存じの
ようにCOVID-19が迫ってきて、断腸の想いで直前に中止を決定しました。ショックが
大きくて、リベンジで挑戦するために3年を要しました。こうして迎える今回の開催は決
して無理をせず、できることをコツコツやっていこうと進めてきたものです。

【公開シンポジウム】
勉強会の冒頭に公開シンポジウムを企画いたしました。そのテーマを「今求められ
る健康教育」としました。性教育・メディア教育の第一線で活躍されている先生をお
招きして最新状況を教えていただきます。保育所・幼稚園・小学校・中学校の立場から
今求められている健康教育の課題についてご講演もいただきます。園医・学校医のみな
らず、保育・教育・行政・一般の様々な立場の方にご参加いただき、議論を深めたいと
思います。

【紅葉まばゆい島根をご堪能下さい】
遠方よりお越しいただきました皆様には、玉造温泉はじめ出雲大社、国宝松江城、堀

川遊覧、八重垣神社や神魂神社などのパワースポット、足立美術館などなど、島根の秋
をご満喫いただけましたら幸いです。

勉強会での敬称に関するおことわり

本勉強会では、外来小児科学会の方針にならって全ての敬称を
「・・・さん」に統一しております。



これまで22回の園・学校保健勉強会の開催地・世話人

第１回 2001年3月25日  大阪府大阪市  小川實先生
第２回 2002年3月3日    山口県下関市  山口洋一郎先生
第３回 2003年3月2日    東京都渋谷区  小野元子先生
第４回 2004年3月14日  山口県下関市  石川豊先生
第５回 2005年4月3日    愛知県名古屋市 杉浦壽康先生
第６回 2006年4月29日・30日 沖縄県那覇市  町田孝先生
第７回 2007年6月3日    宮城県仙台市  高田修先生
第８回 2008年5月17日・18日 滋賀県大津市  高橋良明先生
第９回 2009年8月1日・2日      静岡県御殿場市 岩田祥吾先生
第10回 2010年3月27日・28日 大阪府大阪市   松下享先生
第11回 2011年3月12日・13日 鳥取県米子市   岡空輝夫先生
第12回 2012年4月7日・8日  神奈川県横浜市 田中秀朋先生
（第22回春季カンファレンス、東日本外来小児科学会と共催）
第13回 2013年4月6日・7日 兵庫県姫路市   岡勝己先生
第14回 2014年3月29日・30日 福岡県北九州市  吉田ゆかり先生
第15回 2015年3月19日・20日 京都府京都市   禹満先生
第16回 2016年3月19日・20日 東京都町田市   豊川達記先生
（20日は東日本外来小児科学会と共催）
第17回 2017年3月19日  岐阜県飛騨高山市 矢嶋茂裕先生
第18回 2018年7月6日・7日  北海道釧路市  須貝雅彦先生
第19回 2019年4月6日・7日  福岡県久留米市  池澤滋先生
（第29回春季カンファレンスと共催）
第20回 2021年11月24日   山形県(完全Web）三井直弥先生
第21回 2022年3月20日 沖縄県那覇市   谷村聡先生
（第31回春季カンファレンスと共催）
第22回 2023年10月8日 島根県松江市   田草雄一



事務局ご紹介事務局ご紹介事務局ご紹介

■〒690-0011 島根県松江市東津田町1198-3
■TEL 0852-25-2581
■FAX 0852-21-2525
■smile@poyopoyo.jp
■httpｓ://www.poyopoyo.jp/
■https://www.facebook.com

/poyopoyosmile

ヘルス・サポーター スマイル・クリエーター

上 たくさ いしはら はた しおの ふじはら

下 かどわき たくさ（院長） えだね



日本外来小児科学会園学校保健委員会
http://www.gairai-shounika.jp/activity/shinryo/en_gakko_hoken/session.html
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